
Zondag 7
 
HET ZALIGMAKEND GELOOF IN CHRISTUS

1. De inlijving door het geloof (antwoord 20); 
2. Het kenmerkende van het geloof (antwoord 21); 
3. De belijdenis van het geloof (antwoord 22).

Gespreksvragen Heidelbergse Catechismus (=HC)
Je kunt enkele of alle vragen nemen als uitgangspunt om de preek te overdenken of te bespreken. 

1. De preek begon met de geschiedenis van de Kananese vrouw. Waaruit bleek haar geloofskennis en 
haar geloofsvertrouwen? Waarom past deze geschiedenis bij Zondag 7? Herken je je in de Kananese 
vrouw?  

2. Wat wordt bedoeld met ‘de inlijving door het geloof’? Wie worden ingelijfd? Hoe worden mensen 
ingelijfd?

3. Hoe weet ik dat ik het zaligmakend geloof heb ontvangen? 
4. In HC 7 wordt drie keer gesproken over een ‘wáár geloof’. In de preek werden niet-oprechte geloven 

besproken: het historisch geloof, het wondergeloof en het tijdgeloof. Wat is het kenmerkende van elk 
van deze ‘geloven’? 

5. De genade van het geloof ontvangen we in de wedergeboorte, maar de blijdschap, de troost, de vrede 
van het geloof zijn verbonden aan de geloofsoefeningen. Leg uit wat dit betekent. 

6. Wat gebeurt er als ons verstand verlicht wordt? 
7. Waarom werd in de preek het voorbeeld gebruikt van jongens die in de herfst kastanjes zoeken die 

gevallen zijn en ze in de grond stoppen? 
8. Hoe begint psalm 130 en welke belijdenis spreekt hieruit?
9. Waarom is het belangrijk te geloven in de Christus der Schriften?
10. Waarom wordt in antwoord 22 verwezen naar de 12 Artikelen?

Voor de kinderen
a. Op het volgende blad zie je een plaat. Daar staat op getekend waarover de preek ging. Lees de vragen 

en de antwoorden die erop staan. Probeer de antwoorden uit je hoofd op te zeggen.   
b. Kun je tegen je papa en/of mama vertellen wat je allemaal op de plaat ziet en wat het betekent?
c. Daarna mag je de plaat kleuren.
d. Zing met elkaar ook het lied dat achter de plaat staat. 
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              Zingen bij zondag 7 (vr 20-22) Wijs: Psalm 13

Geloof
1 . Zoals in Adam iedereen 

verdoemd is, zó: van top tot teen, 
wordt ieder zalig in de Heere,
weer gaaf en goed, wilt u dit le-ren: 
is de verzoening algemeen?

2. Dat niet! Alleen die Hem gelooft, 
die aanneemt al wat Hij belooft, 
slechts die alleen zal zalig heten, 
die ingelijfd in Hem zal we-ten:
’t is Zijn verbond, Hij is het hoofd.

3. Een waar geloof is niet al leen
een weten slechts in ‘t algemeen,
of kennis, waardoor ‘k zal bewaren,
wat door Zijn Woord God wil verkla-ren: 
de Waarheid roept Zijn volk bijeen.

4 . Een waar geloof is bovendien, 
een vast vertrouwen om te zien: 
mijn zonden zijn geheel vergeven. 
Gerechtigheid en eeuwig le-ven, 
in zaligheid heeft God voorzien.

5 . Dit alles werkt de Heil’ge Geest 
in ’t hart, dat van “genade” leest,
― dit Evangelie spreekt tot and’ren, 
toch wilde God ook mij veranderen ― 
om Christus’ wil, elk die Hem vreest.

6. Wie echt gelooft, die heeft een schat; 
daarvan getuigt elk Bijbelblad,
waar Gods beloften staan beschreven, 
waarvan de kern wordt weergege-ven, 
die twaalf artikelen bevat.


