
Zondag 14

 
DE KOMST VAN DE MIDDELAAR IN HET VLEES

1. Het wonder van Zijn menswording; 
(vraag 35: Die ontvangen is van de Heilige Geest)

2. De werkelijkheid van Zijn menswording; 
(antwoord 35: dat Hij de ware menselijke natuur uit het vlees en bloed van de maagd Maria heeft 
aangenomen)

3. Het doel van Zijn menswording.
(antwoord 36: Dat Hij onze Middelaar is, en met Zijn onschuld en volkomen heiligheid mijn zonde, 
waarin ik ontvangen en geboren ben, voor Gods aangezicht bedekt)

Gespreksvragen Heidelbergse Catechismus (=HC)
Je kunt enkele of alle vragen nemen als uitgangspunt om de preek te overdenken of te bespreken. 

1. De preek begon met de terugblik van Paulus op zijn vroegere leven (1 Timotheüs 1, m.n. vers 15). Hoe 
keek Paulus op zijn vroegere leven terug? Waar was hij toen hij de brief schreef? Wat wilde hij 
Timotheüs in dit hoofdstuk meegeven over de prediking? Waarom past dit gedeelte goed bij Zondag 
14?

2. De preek ging over het derde artikel van de Apostolische Geloofsbelijdenis. Hoe luidt dit artikel? Hoe 
wordt deze trap van het leven van Christus ook wel genoemd? Op welke Bijbelse gegevens rust dit 
(Filipp.2:8,9; Joh.1:1; Luk.1:35)? Lees deze teksten en zeg in eenvoudige woorden na wat er staat.

3. De Heere Jezus is op een totaal andere manier kind geworden dan wij. Hoezo dan?
4. Wat staat in Joh.1:14 en Luk.2:6,7? Waarom zijn deze teksten een sterk getuigenis voor de ware 

mensheid van Christus?
5. Waarom is het bij het Bijbellezen van belang om zowel de godheid als de mensheid van Christus voor 

ogen te houden? Welke dwalingen ontstaan er als je dit niet vasthoudt? Wat benadrukt Johannes in zijn 
evangelie en in zijn brieven over dit onderwerp?

6. Uit welk geslacht is de Heere Jezus geboren (Mattheüs 1)? Waarom is dat een troost? Is het ook een 
troost voor jou?

7. Noem enkele Bijbelse geschiedenissen waaruit blijkt dat Jezus echt mens is geworden.
8. In de preek werd gezegd dat de gewone weg in de bekering is, dat de Heere de boezemzonde laat 

zien. Wat is een boezemzonde? Wat wordt verder in de bekeringsweg geleerd? Hoe wordt dit voor 
Gods aangezicht ervaren? Wat is ‘in het paradijs gebracht worden’? Op welke Bijbeltekst rust deze 
uitdrukking?

9. Hoe wordt in de tale Kanaäns ’bedekte schuld’ uitgelegd? Hoe werd dit in de preek omschreven? 
10. In de preek werd gezegd: Wat is er toch een neiging om te bouwen op allerlei gemoedelijkheden en 

deze gezegende Christus aan Zijn plaats te laten. Wat wordt hiermee bedoeld? Waarom is de 
uitdrukking ‘Er is méér te krijgen’ nuttig? Wat is er meer te krijgen? Wat zou jij nog ‘meer willen krijgen’? 

Voor de kinderen
a. Weet je waarom we Kerstfeest vieren? Dan denken we terug aan de geboorte van de Heere Jezus. 

Zoals jij als baby geboren bent, is Jezus ook als baby geboren. 
Jezus heeft als kind en toen Hij ouder werd, nooit iets gedaan wat Zijn Vader in de hemel niet goed 
vond. Daarom kan Hij ook de zonde van kinderen vergeven. 
Een dominee heeft een mooi gedichtje gemaakt:

Zoek Jezus veel,
zoek Jezus vroeg.
Wie Jezus heeft,
die genoeg heeft.

Dit gedichtje heeft dominee L.G.C. Ledeboer gemaakt. 
b. Op het volgende blad zie je een plaat. Daar staat op geschreven en getekend waarover de preek ging. 

Het ging over Zondag 14.
Lees de moeilijke woorden met de betekenis. Probeer die uit je hoofd op te leren.   

c. Kun je tegen je papa en/of mama vertellen wat je allemaal op de plaat ziet en wat het betekent?
d. Daarna mag je de plaat kleuren.
e. Zing met elkaar ook het lied dat achter de plaat staat. 
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Zingen bij zondag 14   Wijs: Psalm 32
IMMANUEL,

God, Die met ons wil zijn

1. Gods Zoon, Die waar en eeuwig God zal blijven, 
nam in de tijd, waarvan apost’len schrijven,
vanuit de schoot der maagd Maria aan
ons vlees en bloed, Hij heeft als mens bestaan.
De Geest van God heeft haar Hem doen ontvangen, 
zodat vervuld werd eeuwenlang ver langen.
Gods Vrucht, gegroeid in ‘s mensen moederschoot: 
o, wat een wonder, onbeschrijf’lijk groot.

2. Hij was een Zoon met Koninklijk ver leden 
uit Davids huis waar lang voor was gebeden. 
Men zag dat Hij zeer op zijn broeders leek:
niets menselijks was vreemd aan Hem, dat bleek. 
Alleen bedreef Hij niet dat kwaad, die zonden, 
waarmee de mensen ’s Vaders hart verwondden. 
Hij leefde naar Zijn taak, van zonden rein: 
IMMANUEL, God, Die met ons wil zijn.

3. Hij, Christus, is in heiligheid ontvangen, 
geboren met Zijn onschuld, onbevangen. 
Mijn Middelaar bedekt voor Gods gezicht 
de zonde die ik zelf heb aangericht.
Hij droeg de schulden die mij toebehoren, 
waarmee ik ben ontvangen en geboren. 
De straf, die Jezus in Zijn onschuld droeg, 
bracht ons de vrede, is voor God genoeg.


